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Intitulé de l'action Objectifs de l'action

Ateliers autour de la 

vie affective et 

sexuelle

Depuis plus d'un an, un groupe de travail  incluant des 

professionnels de telps de jour, d'internat et l'équipe 

thérapeutique porte le proojet de la vie affective et sexuelle 

au sein de l'IME. 

Il apparait que les jeunes ont de nombreuses questions et de 

besoins concernant cette thématique. 

Des groupes de jeunes adultes vont être constitués en 

fonction de la maturité affective des jeunes. Chaque groupe 

bénéficiera de 4 séances d'1h30. L'intervenante partira des 

besoins et des questions des jeunes ainsi que des échanges 

avec le groupe de travail. Elle aménera des outils spécifiques 

et des supports adaptés. Explications présentées sous forme 

ludique et participative.

Objectifs :

-eviter le transfert sur les éducateurs en faisant appel à un 

intervenant extérieur

-favoriser une image normalisée que les jeunes peuvent avoir 

d'eux-mêmes et connaître leurs droits et devoirs 

-permettre d'aborder des questions par rapport auxquelles ils 

sont dans un empêchement de penser par rapport à leur vécu 

ou du fait de leur personnalité

-socialiser le plus normalement possible tous les ressentis qui 

les débordent durant la période d'adolescence et leur vie de 

jeune adulte


